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1.Введение

1.1. Область применения программы
Рабочая программа междисциплинарного курса МДК. 03.01. Возрастная психология является частью программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ), разработана в соответствии с ФГОС СПО для специальностей 53.02.03 Инструментальное исполнительство (по видам инструментов), 53.02.06 Хоровое дирижирование, 53.02.05 Сольное и хоровое народное пение.

1.2. Место междисциплинарного курса в структуре программы подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ):
[bookmark: _GoBack]в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования (ФГОС СПО) для специальностей 53.02.03 Инструментальное исполнительство (по видам инструментов), 53.02.06 Хоровое дирижирование, 53.02.05 Сольное и хоровое народное пение  МДК. 03.01. Возрастная психология  является частью ПМ.03 Организационная деятельность и предназначен для реализации в Суджанском колледже искусств им. Н.В. Плевицкой.

1.3. Цели и задачи курса – требования к результатам освоения курса: 
Целью курса являются:
построение целостной теории развития человека, включающей анализ общеметодологических посылок теории развития, содержательных характеристик взаимосвязей и взаимопереходов  между стадиями развития;
	анализ научных данных обо всех фазах и стадиях человеческой жизни.
Задачами курса являются:
обучающие:
	знаниям о содержании и специфике развития человека в его сложных взаимоотношениях со средой жизнедеятельности;
	умениям ориентации в современных научных концепциях и реализации современных знаний длявыявление актуальных и потенциальных возможностей 	человека в разные периоды его жизни;
	навыкам решения проблемных ситуаций, требующих применения возрастно-психологического анализа.
	воспитательные:
	профессиональной культуры в организации и построения конструктивных взаимодействий в различных, развивающих, психолого-педагогических ситуациях;
	стремления к совершенствованию профессиональной компетенции в процессе работы с психологической литературой, во взаимодействии с коллегами и наставниками;
	профессионального интереса к научно – практической деятельности и творческого подхода к ее организации;
развивающие:
	профессиональной компетенции в русле гуманистических ценностных ориентаций профессионального мышления, познавательных способностей, в плане формирования ценостности развития на всех этапах онтогенеза, учет этого в контексте своей профессиональной деятельности;
	коммуникативной компетентности и личностных особенностей, необходимых психологу для эффективной профессиональной деятельности. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать общими (ОК) и профессиональными (ПК) компетенциями, включающими в себя способность:
OK1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе, эффективно общаться с коллегами, руководством.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.
ПК 2.1. Осуществлять педагогическую и учебно-методическую деятельность в образовательных организациях дополнительного образования детей (детских школах искусств по видам искусств), общеобразовательных организациях, профессиональных образовательных организациях.
ПК 2.2. Использовать знания в области психологии и педагогики, специальных и музыкально-теоретических дисциплин в преподавательской деятельности. 
ПК 2.3. Использовать  базовые знания и практический опыт по организации и анализу учебного процесса, методике подготовки и проведения урока в исполнительском классе.
ПК 2.7.Планировать развитие профессиональных умений обучающихся.
ПК 2.8. Владеть культурой устной и письменной речи, профессиональной терминологией.

В результате освоения   курса студент должен:
уметь:
	анализировать психологическое содержание жизненных циклов развития; 	
конструироватьразвивающие взаимодействия в ходе обучающей, воспитательной, развивающей, коррекционной деятельности;
знать: 
систему базовых понятий курса «Возрастная психология»: методологию развития, характеристики возрастных этапов развития; основные методологические принципы современной психологии развития; основные отечественные и зарубежные концепции о психическом развитии в онтогенезе;
профессиональную терминологию.

1.4. Объем курса, виды учебной работы и отчетность:

Максимальная учебная нагрузкаобучающегося–60часов, в том числе: 
обязательная аудиторная нагрузка обучающегося–40 часов;
самостоятельная работа обучающегося–20часов.
Время изучения:6  семестр.
Виды учебной работы 
1. Ответы на вопросы по изученному материалу,  написание контрольных работ после изучения раздела,  выступление с докладами, написание  рефератов.
2. Работа на лекциях.
3. Подготовка и работа на семинарских занятиях.
4. Изучение теоретического материала по учебникам, лекциям.
5. Конспектирование первоисточников.

1.5. Материально-техническое обеспечение курса

Реализация рабочей программы по МДК. 03.01. Возрастная психологиядолжна обеспечиваться доступом каждого обучающегося к соответствующим базам данных и библиотечным фондам. 
Библиотечный фонд должен быть укомплектован печатными и/или электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по дисциплине, а также изданиями песенных репертуарных сборников, специальными хрестоматийными изданиями, партитурами вокально – хоровых произведений в объеме, соответствующем требованиям программы. Библиотечный фонд помимо учебной литературы должен включать официальные, справочно-библиографические и периодические издания в расчете 1–2 экземпляра на каждые 100 обучающихся.
Учебный процесс должен быть обеспечен возможностью прослушивания на аудиоаппаратуре современной дискографии и исторических записей.
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. Образовательное учреждение должно предоставить обучающимся возможность оперативного обмена информацией с отечественными образовательными учреждениями, организациями и доступ к современным профессиональным базам данных и информационным ресурсам сети Интернет.
	Оборудование учебного кабинета:
- рабочие места по количеству обучающихся
- рабочее место преподавателя
- комплект учебно-методической документации;
- наглядные пособия: демонстрационные плакаты, раздаточный материал;
учебные фильмы и мультимедийные лекции по некоторым разделам дисциплины.
	Технические средства обучения:
- компьютер, мультимедиа комплекс.

2. Тематический план междисциплинарного курса

	
Наименование  разделов и тем
	Количество часов

	
	Максим.
учебная нагрузка студента
	Обязат.
учебные          занятия

	Самост.
учебная нагрузка студента


	Введение.
	3
	2
	1

	Раздел 1. Общие вопросы возрастной психологии

	1.1. Предмет и задачи возрастной психологии.
	4,5
	3
	1,5

	I. 2. Методы возрастной психологии.
	4,5
	3
	1,5

	1.3.История и современное состояние зарубежной психологии развития.
	3
	2
	1

	1.4. Теоретические концепции возрастного развития в отечественной психологии.
	4,5
	3
	1,5

	Раздел II. Развитие психики на разных возрастных этапах

	2.1.Психическое развитие в младенческом возрасте.
	3
	2
	1

	2.3. Психическое развитие в раннем детстве.
	6
	4
	2

	2.4.Психическое развитие в  дошкольном детстве.
	9
	6
	3

	2.5. Особенности развития психики детей  младшего школьного возраста.
	9
	6
	3

	2.6.Психические особенности   подросткового возраста.
	9
	6
	3

	2.7.Психологические особенности в юношеском возрасте.
	9
	6
	3

	2.8. Психология взрослости.
	4,5
	3
	1,5

	2.9. Психологические особенности старения и старости.
	3
	2
	1

	ИТОГО:
	60
	40
	20



3. Содержание междисциплинарного курса

Раздел I. Общие вопросы возрастной психологии.
Тема 1.1. Предмет и задачи возрастной психологии.
Возрастная психология как наука о психическом развитии человека. Предмет возрастной психологии. История становления возрастной психологии. Социально-историческая природа детства. Актуальные проблемы современной психологии развития. 
Связь возрастной психологии с другими науками. Возрастная психология в системе психологической науки. Разделы возрастной психологии. Значение психологических знаний о развитии человека для педагогической деятельности. Теоретические и практические задачи возрастной психологии.
Тема 1.2. Методы возрастной психологии.
Методологические основы организации психологического исследования в возрастной психологии. Требования к методам возрастной психологии. 
Стратегии исследования в возрастной психологии: метод поперечных срезов, лонгитюдный метод, комбинированный (когортно-последовательный). Формирующая стратегия в исследовании психического развития в онтогенезе. Кросс – культурные и биографические исследования.
Метод наблюдения в работе с детьми и принципы его организации.
Эксперимент и его виды. Лабораторный и естественный эксперимент
Метод беседы в возрастной психологии. Виды и формы беседы.
Метод изучения продуктов деятельности и его значение в работе с детьми. Социометрический метод в исследовании межличностных отношений.
Тесты: их виды и возможности использования в практической работе. Проективные тесты в возрастной психологии.
Близнецовый метод в решении вопроса о влиянии наследственности и среды на развитие психики ребенка.
Основные приемы оценки и интерпретации результатов психологического исследования: количественный и качественный анализ.
Тема 1.3. История и современное состояние зарубежной психологии развития.
Возникновение возрастной психологии в середине 19 века (Ч.Дарвин, В.Прейер, И.Тэн, Б.Перэ). Становление идеи развития в возрастной психологии (Г. Лейбниц, Г. Гегель, Г. Спенсер).
Биогенетическое направление в исследовании детского развития. Теория конвергенции двух факторов (В. Штерн). Теория рекапитуляции (Ст. Холл). Теория трех ступеней детского развития: инстинкт, дрессура и интеллект (К. Бюлер).
Социогенетическое направление в исследовании детского развития. Развитие ребенка как научение в бихевиоризме (Э. Торндайк, Д. Уотсон). Психоаналитические теории детского развития (З. Фрейд, А. Адлер, К. Юнг, А. Фрейд). Эпигенетическая теория развития личности (Э. Эриксон). Женевская школа генетической психологии. Стадии интеллектуального развития ребенка (Ж. Пиаже). Развитие ребенка как социализация (М. Мид). Концепция социально-исторической обусловленности развития (А. Валлон и Р. Заззо). Гуманистическая психология, ее значение для возрастной психологии.
Тема 1.4. Теоретические концепции возрастного развития в отечественной психологии.
Культурно-историческая концепция Л.С. Выготского. Теория развития высших психических функций: опосредованность и интериоризация в психическом развитии.
Категория возраста. Виды возраста (биологический, психологический, хронологический, социальный, субъективный возраст). Проблема возраста и возрастной периодизации в трудах Л.С. Выготского. Роль и значение кризисов в психическом развитии ребенка. Проблема соотношения обучения и развития в работах Л.С. Выготского. Понятие «зоны ближайшего развития»: его теоретическое и практическое значение. 
Учение А.Н. Леонтьева о ведущем виде деятельности. Учение Л.И. Божович о социальной ситуации развития. Проблема условий, источников и движущих сил психического развития ребенка. Проблема периодизации психического развития в работах Д.Б. Эльконина, А.В. Петровского, В.И. Слободчикова.
II. Развитие психики на разных возрастных этапах.
Тема 2.1. Психическое развитие в младенческом возрасте.
Пренатальное развитие и его роль в становлении психики ребенка. Условия перехода от пренатального к постнатальному детству.
 Общие закономерности психического развития ребенка в первые три года жизни. Общая характеристика периода новорожденности. Специфика социальной ситуации развития. Безусловные и условные рефлексы. Основные новообразования (улыбка, зачатки психической жизни, биоритм «сон-бодрствование»). Критерии завершения кризиса новорожденности.
Социальная ситуация развития в младенчестве. Эмоционально-непосредственное общение как ведущий вид деятельности. Роль общения с матерью в психическом развитии младенца. Становление потребности в общении. Формы и средства общения со взрослыми. Синдром госпитализма и его последствия. Эмоциональное развитие младенца. Симптомы эмоционального неблагополучия.
Сенсорное и перцептивное развитие в младенческом возрасте. Моторное развитие в младенчестве. Формирование акта хватания и его значение для психического развития. Предметные манипуляции. Предпосылки возникновения и развития речи.
Активность как предпосылка развития личности. Становление элементов самосознания, индивидуальные различия младенцев. Кризис первого года жизни.
Тема2.2. Психическое развитие в раннем детстве
Социальная ситуация развития в раннем детстве. Развитие предметно-орудийной деятельности. Возникновение игровой деятельности.
Особенности речи ребенка раннего возраста. Основные тенденции в развитии речи: усвоение фонетической, грамматической, лексической, синтаксической структуры речи. Развитие значения детских слов. Влияние общения со взрослыми на становление речи ребенка раннего возраста.
Когнитивное развитие в раннем детстве. Особенности внимания и памяти. Наглядно-действенный характер мышления. Развитие символической функции мышления (Ж.. Пиаже). Начало развития воображения.
Становление личности и индивидуальности в раннем детстве. Развитие самосознания. Становление половой идентичности.
Развитие общения со взрослыми как условие социального и интеллектуального развития ребенка. Зарождения потребности в общении со сверстниками.
Кризис трех лет. Психологическая сущность и причины возникновения.
Тема 2.3. Психологические особенности развития детей дошкольного возраста.
Социальная ситуация развития дошкольника. Сюжетно-ролевая игра как ведущая деятельность дошкольника, ее структура, становление, развитие и значение. 
Развитие личности в дошкольном возрасте. Мотивационно - потребностная сфера дошкольника. Становление иерархии мотивов. Формирование произвольного поведения. Моральное развитие ребенка в дошкольном возрасте. Особенности эмоциональной сферы.
Развитие самосознания в дошкольном возрасте. Особенности Я-образа и самооценки дошкольника.
Специфика познавательной сферы дошкольника. Особенности внимания, восприятия и памяти. Развитие мышления: наглядно-действенное, наглядно-образное, предпосылки словесно-логического. Особенности дооперационального мышления (Ж.Пиаже). Развитие воображения.
Развитие речи дошкольника. Словотворчество как возрастной феномен. Детские вопросы. Эгоцентрическая речь (Ж.Пиаже, Л.С.Выготский).
Виды деятельности в дошкольном возрасте: изобразительная, конструктивная, элементы трудовой и учебной.
Особенности общения дошкольника с родителями и сверстниками.
Кризис семи лет, его сущность и особенности. Проблема психологической готовности к школьному обучению. Компоненты психологической готовности к школе.
Тема 2.4. Психическое развитие в младшем школьном возрасте.
Особенности социальной ситуации развития младшего школьника. Адаптация к школьному обучению. Основные виды трудностей, испытываемых первоклассниками.
Учебная деятельность как ведущая деятельность младшего школьного возраста, ее структура, закономерности становления и развития. Формирование и динамика мотивов учения у младшего школьника. Роль учебной деятельности в психическом развитии. 
Развитие познавательных процессов в младшем школьном возрасте. Специфика восприятия. Внимание и его развитие в учебной деятельности. Особенности памяти и ее развитие в процессе обучения. Интеллектуальное развитие в младшем школьном возрасте. Мышление на уровне конкретных операций (Ж.Пиаже). Развитие житейских и научных понятий (Л.С. Выготский). Особенности развития воображения. Произвольность и осознанность всех психических процессов.
Развитие личности младших школьников. Проблема усвоения моральных норм и правил поведения. Эмоционально-волевые особенности младших школьников. Психологические условия формирования самооценки, ее особенности и динамика.
Особенности взаимоотношения младшего школьника со значимыми взрослыми (учителями, родителями). Общение со сверстниками.
Тема 2.5. Психическое развитие в подростковом возрасте
Проблема подростка в современной отечественной и зарубежной психологии. Понятие «подростковый кризис». Социальная ситуация развития подростка.
Анатомо-физиологическая перестройка организма и ее влияние на психические особенности и поведение подростка. Изменение внешности и адаптация  к нему подростка. Физическое Я подростка. Психосексуальное развитие подростка. Полоролевая идентификация.
Основные новообразования подросткового возраста. Чувство взрослости его особенности и направления развития. Особенности развития самосознания. Проблема интересов в подростковом возрасте (Л.С.Выготский). Развитие мотивационно-потребностной сферы. Ценностные ориентации подростков. Особенности эмоционально-волевой сферы.
Перестройка учебной деятельности в подростковом возрасте. Мотивация учебной деятельности подростка: особенности и динамика. Развитие познавательных процессов. Мышление на уровне формальных операций (Ж.Пиаже). 
Психологические проблемы общения в подростковом возрасте. Трудности становления нового типа взаимоотношений подростка со взрослыми. Подростковая субкультура. Психологические проблемы общения подростка со сверстниками: реакция группирования, имитации, конформизма.
Подростки «группы риска». Проблемы психологической помощи подросткам с нарушениями социальной адаптации.
Тема 2.6. Психологические особенности в юношеском возрасте
Понятие юности и ее возрастные границы.  Социальная ситуация развития в ранней юности.
Физическое развитие в юношеском возрасте. Половая идентичность и сексуальное поведение.
Профессионально-учебная деятельность как ведущая деятельность в период ранней юности. Развитие учебной мотивации и проблема дифференциации обучения. Проблема профессионального самоопределения: этапы и закономерности. Построение жизненных планов, осознание временной перспективы.
Личностное развитие в юношеском возрасте. Проблема личностного самоопределения.
Развитие самосознания. Образ Я., уровень притязаний и критерии юношеских самооценок. Осознание собственной психической жизни. Эмоциональное развитие. Негативные переживания, тревожность, чувство одиночества и их преодоление.
Психологические проблемы формирования мировоззрения. Проблема смысла жизни в юности. 
Специфика познавательной сферы в ранней юности. Развитие внимания, памяти. Развитие теоретического мышления, качеств ума. Философская, отвлеченная направленность мышления. Творческая активность в разных видах деятельности.
Психологические проблемы общения со взрослыми. Стремление к поведенческой, эмоциональной, ценностной автономии. Положение старшеклассника в школе и его взаимоотношения с учителями. Взаимоотношения с ровесниками. Неформальные юношеские объединения. Юношеская субкультура. Дружба, товарищество, любовь. Ранние браки. 
Юноши и девушки группы риска.  
Тема 2.7. Психология взрослости.
Периодизации психического развития взрослого человека. Кризисы на этапе взрослости: характеристика, динамика протекания, способы преодоления.
Акмеология и ее значения для решения проблем возрастной психологии.
Личностное развитие в период взрослости: способность к личностным изменениям, открытость новому опыту, самоактуализация и самореализация. Проблемы удовлетворенностью жизни. Особенности Я – концепции и ее динамика.
Когнитивное развитие в различные периоды взрослости. Изменение функций интеллекта. Внешние и внутренние факторы сохранения и изменения когнитивных возможностей.
Профессиональное развитие взрослого человека.  Познание себя средствами профессии. Формирование стиля профессиональной деятельности. Переоценка профессиональных достижений в середине жизни, смена профессии. 
Семья как важное условие развития взрослых. Семейный цикл. Типология родителей. 
Индивидуальные и половые различия в психологическом развитии на этапе взрослости. 
Тема 2. 8.  Психические особенности старения и старости
Проблема периодизации позднего возраста. Старость как социальная и психологическая проблема. Биологическое, социальное и психологическое старение. 
Выход на пенсию как критический этап жизни человека. Варианты приспособления к выходу на пенсию. Психологические особенности адаптации к выходу на пенсию.
Физические аспекты старения. Проблема здоровья.
Значение общения в позднем возрасте. Особенности межличностных отношений в старческом возрасте. Проблема одиночества.
 Когнитивные изменения в процессе старения. Факторы, влияющие на снижение интеллектуального уровня. Компенсаторные механизмы.
  Психологические изменения в личности и деятельности человека позднего возраста. Ретроспективная модель жизни в старости. Специфика Я - концепции стареющего человека. Эмоциональная сфера в старческом возрасте. Типологии старости. Негативные стереотипы старости. Факторы удовлетворенности жизнью в пожилом и старческом возрасте. Психологические условия активной старости.
  Смерть и умирание. Психологическая поддержка людей позднего возраста.



4. Контрольные требования междисциплинарного курса

Оценка качества освоенияМДК. 03.01. Возрастная психологиявключает текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию. Все формы и методы контроля и оценки направлены на подтверждение успешного и планомерного освоения дисциплин и формирования  общих и профессиональных компетенций в процессе работы.
Могут быть использованы следующие формы и методы текущего контроля: 
внутриурочные – устный или письменный опрос по  историко-теоретическому материалу небольшого объема, рефераты;
	семестровая: зачет –6семестр.

Вопросы к зачёту:
1. Предмет возрастной психологии. Место возрастной психологии в системе научного знания, связь с другими науками.
2. Актуальные проблемы и задачи возрастной психологии.
3. Стратегии исследования в возрастной психологии.
4. Методы исследования в возрастной психологии, специфика их применения при изучении  разных возрастных групп.
5. Зарубежные теории психического развития.
6. Биологический фактор как предпосылка психического развития.
7. Влияние социальных условий жизни на психическое развитие.
8. Движущие силы и закономерности психического развития.
9. Роль деятельности ребенка в психическом развитии. Понятие ведущей деятельности.
10. Влияние общения на психическое развитие.
11. Взаимосвязь воспитания, обучения и психического развития.
12. Понятие «возраст». Значения возраста. Структура возраста. 
13. Проблема возрастной периодизации в отечественной психологии (Л.С.Выготский, Д.Б. Эльклнин, А.В. Петровский).
14. Общая характеристика этапа новорожденности.
15. Общая характеристика психического развития в младенчестве. Кризис одного года.
16. Общая характеристика психического развития в раннем детстве.
17. Кризис трех лет, его психологическая сущность и симптомы.
18. Общая характеристика психического развития в дошкольном возрасте.
19. Развитие деятельности дошкольника.
20. Развитие личности дошкольника.
21. Развитие познавательных процессов у дошкольника.
22. Психологическая готовность к школьному обучению.
23. Социальная ситуация развития младшего школьника.
24. Развитие учебной деятельности в младшем школьном возрасте.
25. Роль разных видов деятельности в психическом развитии младшего школьника.
26. Развитие познавательных процессов в младшем школьном возрасте.
27. Развитие самосознания и самооценки у младшего школьника.
28. Усвоение моральных норм и правил поведения младшим школьником.
29. Развитие эмоционально-волевой сферы младшего школьника.
30. Общение со взрослыми и сверстниками в младшем школьном возрасте.
31. Проблема адаптации ребенка к школьной жизни.
32. Социальная ситуация развития в подростковом возрасте.
33. Кризис подросткового возраста.
34. Развитие самосознания и чувства взрослости у подростков.
35. Развитие эмоционально-волевой сферы в подростковом возрасте.
36. Общение подростка с педагогами и родителями. 
37. Общение подростка со сверстниками.
38. Учебная деятельность подростка.
39. Развитие познавательных процессов у подростков.
40. Психосексуальное развитие и взаимоотношение полов в подростковом возрасте. 
41. Социальная ситуация развития в ранней юности.
42. Профессиональное самоопределение в ранней юности.
43. Учебная деятельность в ранней юности.
44. Развитие познавательных процессов в ранней юности.
45. Развитие самосознания и мировоззрения в ранней юности.
46. Самопознание в ранней юности.
47. Психосексуальное развитие и взаимоотношение полов в ранней юности.
48. Общение со сверстниками в ранней юности.
49. Особенности общения с педагогами и родителями в ранней юности.
50. Общая характеристика периода молодости.
51. Общая характеристика периода зрелости.
52. Особенности психического развития в пожилом и старческом возрасте.

Критерии и нормы оценки знаний 
5 баллов– безупречный ответ на вопросы, основанные на глубоком знании предмета, умении анализировать фактический материал, выявлять причинно-следственные  связи в изложении материала.
4 балла–  отличный ответ на вопросы, но с отдельными недостатками в формулировках и изложении материала.
3 балла– ответ вполне удовлетворительный по сути, но вялый и недостаточно уверенный.
2 балла– неудовлетворительный ответ.

5.Учебно-методическое и информационное обеспечение курса
	В перечень учебно-методических документов, обеспечивающих освоение курса, входят:
· Программа подготовки специалистов среднего звена  по специальности 53.02.03Инструментальное исполнительство (по видам инструментов);
· Рабочая программа по МДК. 03.01. Возрастная психология.
	 Информационное обеспечение - это рекомендуемая литература (основная и дополнительная), интернет-ресурсы.
	




































Перечень основной методической литературы

1. Крутецкий В. А. Психология: учеб.для учащихся пед. уч-щ. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Просвещение, 1986.
2. Обухова Л. Ф. Возрастная психология [Текст]: учебник для СПО / Л. Ф. Обухова. - Москва: Издательство Юрайт, 2019.

Перечень дополнительной методической литературы 
1. Авдеева Н.П., Мещерякова С.Ю. Вы и младенец: у истоков общения. -М., 1991.
2. Аверин В.А. Психология детей и подростков. - СПб., 1998.
3. Ананьев Б.Г. Структура развития психофизиологических функций взрослого человека// Хрестоматия по возрастной психологии/ Под ред. Д.И. Фельдштейна. – М., 1996. 
4. Ананьев Б.Г. Человек как предмет познания. – Спб.: Питер, 2001.
5. Анциферова Л.И. Психология старости: особенности развития личности в период поздней взрослости// Психологический журнал. - 2001. - №3.
6. Баттерворт Дж., Харрис М. Принципы психологии развития. - М., 2000.
7. Безруких М.М., Ефимова С.П. Ребенок идет в школу. - М.: Академия. - 1998.
8. Бернс Р. Развитие Я-концепции и воспитание. – М., 1986.
9. Божович Л.И. Этапы формирования личности в онтогенезе// Психология развития. Хрестоматия. - СПб.: Питер, 2001. 
10. Божович Л.И. Личность и ее развитие в детском возрасте. - М., 1968.
11. Боулби Дж. Детям -  любовь и заботу. Как оценивать нанесенный ущерб? Исследование младенцев и младших детей// Психология развития. Хрестоматия. - Спб.: Питер, 2001. 
12. Божович Л.И. Переходный период от младенческого к раннему возрасту// Хрестоматия по возрастной психологии. - М., 1996. 
13. Божович Л.И. Проблемы формирования личности. - М.: МПСИ, 1995.
14. Венгер А.Л., Цукерман Г.А. Основные варианты неблагоприятного развития младших школьников // Возрастная и педагогическая психология. Хрестоматия / Сост. И.В. Дубровина, А.М. Прихожан, В.В. Зацепин. - М.: Академия, 2001. 
15. Венгер Л.А. Формирование познавательных способностей в дошкольном возрасте// Хрестоматия по детской психологии. - М.: ИПП, 1996. 
16. Выготский Л.С. Вопросы детской психологи. - СПб., 1997.
17. Выготский Л.С. Психология развития как феномен культуры. – М.: МПСИ, 1996.
18. Выготский Л.С. Младенческий возраст// Собр. Соч.: В 6т.- М.: Педагогика, 1984. - Т.4. 
19. Выготский Л.С. Кризис семи лет// Возрастная и педагогическая психология. Хрестоматия/ Сост. И.В. Дубровина, А.М. Прихожан, В.В. Зацепин. - М.: Академия, 2001. 
20. Гамезо М.В., Герасимова В.С., Горелова Г.Г., Орлова Л.М. Возрастная психология: личность от молодости до старости. – М., 1999.
21. Гамезо М.В. Возрастная и педагогическая психология / Под ред. М.В. Гамезо и др. – М.,1884.
22. Гиппенрейтер Ю.Б. Введение в общую психологию. - М., 1998.
23. Гуськова Т.В. Личностные новообразования детей в период кризиса трех лет// Хрестоматия по детской психологии. - М.: ИПП, 1996. 
24. Давыдов В.В. Психологические проблемы процесса обучения младших школьников // Хрестоматия по возрастной психологии. - М.: ИПП, 1996. 
25. Давыдов В.В. Психическое развитие младших школьников / Под ред. В.В. Давыдова. - М., 1990.
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